Av Ulf Bengtsson

En blond kvinna med burrigt
hér, bestémd blick och en
stor sweat tréja.

Hon rér sig bestédmt fran
redskap fill redskap.
Tillsammans med ett fem-
tiotal andra ute pd& gym-
golvet fér hon sin dos av
tfréning hos World Class
Hd&lsostudion.

Hon trédnar hart och mélmedvetet och ett
vant 6ga ser snart att den hir tjejen har
disciplin och att hon &r van att tridna.
Medan andra pratar mellan seten, s ser
man Ankie koncentrerat vila for nista
Ovning.

Idag &r det ett styrkepass som giller, det
brukar d& ta upp till en och en halv
timme for henne att g& igenom hela
kroppen. Ofta trinar hon ensam just for
att f4 hélla sitt eget tempo och kidmpa
ordentligt. Ibland deltar hon ocksd i ett
aerobicpass. Det dr de gdngerna hon vill
svettas ordentligt.

Trdna och att hdlla kroppen i trim
betyder mycket for henne!

Turné hela Sverige
Nu for tiden sd ar hon ofta ute pd turné
runt hela Sverige. Hon har nétt ett av
sina storsta mél i livet. Namligen att vara
soloartist och &ka runt med sin egen
show. Efter succén med liten "People
say it is in the air" som sdlt ca 30.000
plattor, sd &r telefonsamtalen manga.
Arrangérer som vill ha henne till
folkparker och nattclubsuppdrag.
- Det blir en hel del korvkioskmat nér jag
ar ute och reser sidger Anki, men tack
vare att jag i hela mitt liv sysslat med
dans och idrott, s& kommer jag alltid
tillbaka till traningen.
- Det dr nédstan en utmaning att fa plocka
pé sig tre extra kilo for att sen arbeta bort
dem i gymet. Men jag ser manga artister
som inte har den bakgrunden och inte
bryr sig s& mycket om friskvard. Det ar
synd for det dr vildigt ménga som skulle
behova trina.

Framfér spegeln

Ankie hittade man ofta framfor spegeln i
fyradrs-dldern. Hon stod och mimade och
spelade teater.

- Familjen har vil inte direkt varit nigon
musikerfamilj, men intresset har alltid
varit stort for dans och musik.

Det var inte konstigt att Anki redan i
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fyra-arsdldern borjade dansa. Det blev
klassiskt till att borja med.

Men senare sd tog intresset for jazz och
show oOver. Inte minst ndr hon flyttade
frdn Solna till Sollentuna. Diar traffade
hon Lili och Sussie, idag ocksd kénda
artister. Tillsammans ordnade de alle-
handa shower och framtriadande i fjarde
klass.

Nidr man frdgar Ankie vad som &r viktigt
i livet s inser man snart att hon har en
stor distans till artistlivet, dra och
berémmelse.

Ankie #dlskar att resa.

En haftig och
puttrande stad

- Jag dlskar Rom, en underbar stad.
London dr ocksd hiftigt, puttrande, som
Ankie uttrycker det.

- Det innebdr att allt utbud av musik-
shower &r fantastiskt.

Atlantkusten ovanfor den franska staden
Biaritz hor ocksa till Ankies favoriter.

- Jag skulle vilja hoppa fallskdrm, sdger
hon i ndsta 6gonblick.

- Har pratat med en kille jag kdnner och
med honom kan man hoppa samtidigt.
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Ta dykarcertifikat dr ocksd en drom som
ska bli verklighet.

Naturen ligger ndra hennes hjirta, det
forstdr man, for i ndsta ogonblick be-
rattar hon om den hérliga kénslan att
bara promenera med sina hundar i en
svensk skog, eller dka bét i Stockholms
Skérgdrd. Hunden Sheila fem och en
halv ménad far félja med Ankie for det
mesta Ankie dlskar djur.

Skévling
Det finns ocksd saker som uppror henne:
- Niér jag horde om hur séljakten gér till
eller hur regnskogar skovlas i Sydam-
erika, ja dd mar jag déligt.
Nir jag frégar henne om den distans hon
visar till framgadngen hon haft under det
géngna aret tittar hon pd mig, och sédger:
- Jag har sysslat med musik och kdmpat i
hela mitt liv. Det har gitt upp och ner
och man ldar sig att inte ta allt for
allvarligt eller givet. S& den hir klack-
sparken &r viktig i tillvaron, annars blir
man sd besviken om det gér &t fel hall
igen.
Vad dr image for dig Ankie?
- Att var mig sjilv, naturlig, rak och gora
mitt bista.

Fotnot:

Anki Baggers debutsingel "People say
it’s in the air" blev en av vdrens storsta
svenskproducerade hits med over 30 000
sdlda  exemplar, guldskiva  och
topplaceringar pd Tracks-, TV- och
danslistorna.

Uppfoljaren i somras, "I was made for
loving you" sélde ocksd bra och var
liksom vérens singel producerad av
Secret  Service-teamet med  Ola
Hékansson i spetsen.
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